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Ensemble
une proposition d’insieme Suisse et de CIRCUIT

avec Marie Andrey, Clara Isabel Baumann Gama, Florian Bonny, Suad Dahir, Marco
Glauser, Floriane Grognuz, Pia Heim, Ensemble Theater HORA & melanie bonajo &
Daniel Cremer & Yanna Riiger, Zéline Kohler, Pearl Liithy, Anne Marcellini, Sandrine
Mbala, Aimé Montandon, Tino Oppliger, Kollektiv Rohling, Andreas Rubin, Gianmaria
Terrani, Pierre Weber, Clemens Wild

Montage public
21.03-27.03.26, Mardi-samedi 14:00-18:00
Vernissage
Samedi 28.03.26, 14:00-18:00
Ouvert
28.03-09.05.26, Mardi-samedi 14:00-18:00
Lancement de livres
Vendredi 17.04.26, « Le cinéma de Gregory J. Markopoulos »
Samedi 25.04.26, 14:00-18:00, eeeditions

Dans I’exposition « Ensemble », sept personnes autoréprésentantes en situation de
handicap mental racontent une partie de leur parcours. Travail, formation, logement,
santé, ou encore engagement politique sont les thématiques autour desquelles iels ont
choisi d’articuler leurs récits. lels entrent en dialogue avec des ceuvres d’artistes qui
travaillent dans différentes régions suisses. Mais aussi avec des témoignages de
parents, qui, dés les années 60, ont semé les graines d’un mouvement d’émancipation
au sein des associations cantonales et de la faitiére fédérale insieme. Ensemble, ces
voix racontent un cheminement de soixante-cinq ans : du temps ou I’on parlait au nom
de a un présent ou les personnes en situation de handicap parlent en leur propre nom.

Et pourquoi on doit changer ? Cette question pose une personne en situation de handicap.
Au cours d’un témoignage gu’elle nous a confié, et que nous retransmettons sous forme
audio dans I’exposition « Ensemble », cette simple question révele en fait beaucoup. Elle
renverse une habitude ancienne : pendant des décennies, on a attendu des personnes en
situation de handicap mental qu’elles s’adaptent, qu’elles changent pour correspondre aux
normes de la société. Mais aujourd’hui, nous souhaitons que les choses soient différentes et
inverser ce paradigme : c’est a la société de changer.

En 1960, la Fédération suisse des associations de parents de personnes mentalement
handicapées (FSAPHM), désormais insieme Suisse, voit le jour. Fondée par des parents,
I'organisation cherchait a faire reconnaitre les droits et les besoins de leurs enfants en
situation de handicap mental. La méme année, I’Assurance-invalidité (Al) est créée : une
époque ou la société commence a organiser ses réponses, mais ou la parole des personnes
directement concernées reste largement absente. Leur ressenti et leurs expériences propres
restent hors champ. Les archives de la revue insieme, publiée dés 1966, reflétent ce contexte.
Dans les années 1960 a 1980, elles relaient la voix des familles, des institutions et des
spécialistes, mais tres rarement celle des personnes elles-mémes. Leur expérience n’était
pas encore reconnue comme légitime. L’exposition choisit de donner une place a ces voix
longtemps absentes.
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